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Vsechno v tomto svété ma svuj
Zacatek a Konec. Ale jen pro ty,
ktefi prostfednictvim svych
myslenek a ¢inu dokazali
poznat néco Vyssiho, se Konec
stava Zacatkem...
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Anotace:

Vabeni tohoto svéta svadi, ale Biih nas pfed nim
chrani. Kdo nezna podstatu, ten jen stézi odola pokusSeni.
Ten, kdo zna Pravdu, uvidi podstatu dokonce i tam, kde
se ji nékdo snazi skryt. K tomu, kdo hleda Pravdu, se
Svétlo Skutecnosti probije i pfes hustou tmu, dokonce i
tehdy, kdyz se veskera tma vzpira tomuto Svétlu. Protoze
nastal ¢as, abychom odhalili to, co bylo v prabéhu
staleti ukryto. Protoze nastal éas odhalit TAJEMSTVI!

Kniha byla sepsdna podle zdpisku byvalé maturantky,
kterd ve svém deniku zachycuje uddlosti léta roku 1991.
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Hlas ztichnul. Ale neuplynulo ani nékolik okamzikt, kdyz se
ve tm¢ znovu s novou intenzitou rozezvucela slova.

Celé stvoreni vytvari
Svoji mocnou rukou.
Dovedny Mistr kolazi

S pestrou barev paletou.

Ptiroda odstint jasnych,
A stuzka modré teky.
Kytice kvéti luénich,
A vysokych hor doteky.

Ale vic Jej trapi

Neviditelny let duse v beztizi

V nebojacném pohledu mladého i starého,
A Toho, kdo jde k Bohu a k Nému se blizi.

A na Cesté€ daleké neni jim piekdzkou
T&zké bfemeno jsoucna,

Jez v tomto okamziku udefi

V podob¢ bolesti, zoufalstvi a nemohoucna.

Protoze vede je obrovskou Vili
Ten, jehoz podstata je Laska.
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Volba dana - je ve Svobodg,
V tom, Ze Znalost tohoto tajemstvi
Jen ve Ctyfech tvotfenich zavoj.

A kdyz ten zavoj pootevies

A hranice Krajniho Lotosu se zjevi,
Poznas to, co trikrat nakreslil rukou
Ten, kdo Hlas Bozi zapsal do dédictvi.

V té Pravd¢ se vesmir skryva,

Je chranéna peceti tajnou.

Ten, kdo ji strhne, znalosti nabyva

A lidské hodnoty smyslenymi stanou.

Ale to, co tam najdes, je nad svét cenngjsi,
Cenngjsi nez to, co je za jeho hranicemi,

O ¢emZ znalosti upadly v zapomnéni,
Vzdyt on je klicem ke Slovt, jez bylo dano.

Toho, kdo mifi k Bohu, nezastavis,

Pro toho, kdo Zizni po moci nad svétem, je cesta volna!
Jen a jen ty si svou cestu volis,

Ozvucujici Slovo z 12-ti, které vSechno tvofi.

Ale pamatuj, Ze odted’ je v tvé moci
Osud svétt, osud lidi.

Bud’ pozorny a klidny

Miru ve svych ptanich najdi.

Vzdyt On nam na Cas svéril svij Stétec,
Jenz svét vytvaii z nebyti.

Ale i tomuto okamziku bude konec

A bud’ hoden se Cti

Vzhlédnout pak do Jeho oc¢i!
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Toto tajemstvi mnohé osvétluje,

Da $anci tomu a toho zvoli,

Kdo s ¢istym srdcem Pravdu znat si pieje,
Kdo je vérny jen Bohu a k Nému mifi!

Zivot je podivuhodny. Je tak mnohostranny, rtiznorody a
nepiedvidatelny jak pro celé ndrody, tak také pro kazdého
Cloveka zvlast. Odehravaji se v ném udaélosti utajené 1 ziejme,
rychlé a plsobivé. Tajemnd je také neviditelna stopa, kterou
tyto udalosti zanechavaji v lidské paméti. NejenZe zanechavaji,
ale méni také nepozorované dalsi osud jak cloveka, tak i
narodd, to vSechno v zavislosti na jejich osobni volbé¢.

Kdyz jsem si znovu svijj denik procitala uz v obdobi mého
samostatného, dospélého Zivota a vzpominala na tuto dobu,
prece jen jsem dosla k zavéru, ze posledni den odpocinku u
moie naSi jeSt¢ tehdy mladé party v cele se Senseiem, byl
jednim z nejvyznamnéjSich dni v mém zivoté. Tento den, ktery
ve mné¢ nejenze zanechal nezapomenutelné dojmy, ale také
hluboce ovlivnil midj pohled na svét, pochopeni globalni
struktury tohoto svéta, jesté vice upevnil mou duchovni pozici,
pfesné urcil smysl mého Zivota. A jsem za to vdécnd Sensei.
Vzdyt béhem nasledujicich let formovani mé osobnosti jsem
byla schopna Iépe pochopit to, co ndm tehdy fekl.

* * *

Po necekané navstévé hosta jménem Ahriman, ktery se
objevil v nasem stanovém ,,mé&steCku‘ na biehu mote daleko od
civilizace, jsem se poradné nevyspala. Celou noc m¢ mucily
désné nocni mury, které byly spojené s udalostmi vcerejSiho
dne. Otroci, dav, nadvlada Archonti, Veliarovy pronikavé
pohledy, Ahrimantv piivétivy ismév. A vSechno to na pozadi
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jakéhosi  wvnitfntho  sviravého  pocitu, stisnénosti a
bezvychodnosti. Nejenze se tento hororovy serial, ktery se
promital z podvédomi do mého snu, protahl az do rana, navic
byl jesté¢ doprovazeny riznymi vnéjSimi specialnimi efekty,
které¢ prichdzely od mé spolubydlici ve stanu — od Tatany.
Musim fict, Ze ta se taky celou noc natrapila: bud’ hekala, nebo
sebou Skubala, nebo prudce rozhazovala rukama. A protoze nas
stan byl pro dva lidi celkem tésny, je jasné, ze jsem citelné
registrovala cely tento zvukovy a bojovy proces Tatdnina snu a
se strachem jsem se probouzela po podobnych ,specidlnich
efektech®, které doplnovaly miij vlastni ,,horor*. Da se fict, ze
noc jsme ob¢ prozily skvéle.

Nad ranem se mi piece jen podafilo klidné usnout. Ale mij
neruseny odpocinek v zavéreCné ¢asti snéni trval jenom chvili.
Ke konci, zfejmé abych se jakoZzto divdk nevzdalila z tohoto
,hororu“, se mi zdalo néco tak strasného, kvili ¢emu jsem se
rychle vzbudila se strachem. I po tom, co jsem oteviela oci,
jsem nemohla pochopit, jestli bdim nebo ne. A kdyz jsem si
uvédomila, Ze tato désiva ,realita® byla jen pouhym snem, s
velkou ulevou jsem si oddechla a spadl mi obrovsky kamen ze
srdce. Jak malo staci clovéku ke Stésti - jen se probudit z cizi
reality.

TiSe jsem se zasmala sama sob¢. Vcera jsem teda pekné
Lujela®,  vénovala jsem pfiliS pozornosti Ahrimanovym
vypravénim. Ted’ se mi to vSechno slilo do jednoho neménného
vysledku. Je to zajimavé. Copak je mozné ovladat své sny a
tieba je 1 fidit? Pomyslela jsem si, Ze az bude pftilezitost, tak se
na to musim podrobné vyptat Senseie. VZdyt’ ve spanku travime
prakticky osm hodin denné! A je to vibec spanek? Jak kdysi
fekl Nikolaj Andrejevi¢, ktery je psychoterapeut, sen je jen
zménény stav védomi. A pokud to tak je, pak jej mizeme urcité
n¢jak ovladat tak, abychom =zapracovali na Duchovnim
principu. Pro¢ ztracet celych osm hodin denné jen tak a
podfizovat je moci svého Materialniho principu?! To pfece neni
mozné! Jsem si jista, Ze musi existovat zpiisob, jak vyuzit tento
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Zas racionalngji. Zivot je tak kratky a je v ném dtleZita kazda
chvilka, kterou proZijeme ve prospéch Duchovna.

Ale jen co jsem si dala své myslenky do relativniho potadku,
uz se objevil dalSi problém. Necekané jsem v puse ucitila
jakousi hotko kyselou pachut’ a hned se mi zacaly délat sliny,
jako bych si kousla do tlustého platku citronu. Tento docela
nezvykly pocit ve mné vyvolal vzpominky na vcerejsi den.
Prave tehdy ndm Ahriman (nezvany host, ktery k nam pfiplul na
své luxusni jachté a stravil s nami prakticky cely den) béhem
nasi spolecné prochdzky z méstecka navrhl, abychom se
presvédcili o sile svého podvédomi. My jsme s tim okamzité a
radi souhlasili, s vyjimkou Nikolaje Andrejevice a Senseie, kteti
byli v tu chvili pozadu a povidali si 0 né¢em jiném. Ahriman
udélal kratky uvod, pomohl ndm, abychom se soustiedili, a
prakticky kazdy z nas z jakéhosi divodu ucitil v puse tuto
nepochopitelnou chut’ citronu, kterd se vzala neznamo odkud.
Ahriman slibil, Ze jen co se nasledujici rdno probudime, nase
podvédomi obnovi ve védomi slovo od slova tplné vSechno to,
o ¢em nam vypravél béhem své navstévy. My jsme tomu
samozfejmé nevéfili. Zetia dokonce fekl, Ze pfes jeho vlastni
,»hraze a prehrady z tohoto proudu pronikne leda tak par kapek.*
Na to se nas host jen pousmal, upiené se zadival chlapci do oci
a slibil mu jarni povoden s velkym rozvodnénim. My jsme to v
tu chvili samoziejmé& nebrali vazné. Ale ted'...

KdyZ jsem si prakticky okamzité¢ vybavila vzpominky na
tuto vcerejsi piihodu, v mych myslenkach se, uplné jako pfi
opakovaném pfenosu v radiu, rozezn¢l Ahrimanlv proslov.
Bylo to zvlastni, ale vSechno se mi opravdu vybavovalo slovo
od slova, takze jsem se nejdiiv trochu lekla a pfiSla do rozpaki.
Ale pak jsem rychle popadla sviij denik a zacala do néj vSechno
postupn¢ zapisovat, abych na nic nezapomnéla. Jak se pak
ukazalo, to mi rozhodné nehrozilo. Pomémé dlouhou dobu jsem
stravila nad tim, abych si vSechno zapsala, a pak jsem si radsi
jesté vSechno znovu precetla, abych nic nevynechala. Moje
pamét’ mi opét poskytla stejny text a opakovala ho znovu a
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znovu jako ohrand deska. Pfi tom jsem samoziejmé zacala
pofadné panikafit, protoze mi konecné¢ doslo, Ze jsem svou
vlastni hlouposti a naivitou spadla do mazané pasti svého
podvédomi, které bylo lakave ptikresleno Ahrimanovymi slovy.
Zbytecné jsem vcera podcenila svou pamét’! A to vSechno kvili
vlastni nevédomosti, chtéla jsem to jen tak z legrace vyzkouset.
To ano, to jsem si to teda zkusila! Ted se urcit€¢ n¢kdo sméje,
ale ja to rozhodné nejsem. Co to mame, my lidé, za Spatnou
vlastnost! Vé¢né pochybujeme, vécné utéSujeme své Ego, jako
bychom se rozmazlovali znalostmi, a nesnazime se poznavat.
Vysledkem je, Ze se dostavame do takovych situaci, kdy az v
posledni chvili volame: ,,Pomoc! SOS! Kde jste kdo!* Vétsinou
ale, at’ kfi¢ime jakkoli, ndm jako tonoucim stejné nikdo pomoct
nemuze, jen my sami. A to se stalo i mné¢.

No tak co, sama na tom nesu vinu, sama musim napravovat
své omyly a chyby. Méla jsem si rychle usporadat myslenky. V
podobé¢ ,,rychlé pomoci“ jsem se snazila odpoutat pozornost od
tohoto ,,rozbourené¢ho proudu™ a soustiedit se na meditaci
Lotosového kvétu. Nejdiiv se mi nic nedafilo, protoze
koncentrace mych myslenek byla odvadéna jednotlivymi
frizemi z Ahrimanova proslovu. A této dotérnosti jsem se
vibec nemohla zbavit, dokud jsem nepochopila, Ze tento proud
mySlenek mou pozornost neodlakava, ale naopak ji pfitahuje.
Takze jsem to slySet chtéla, jinak feceno, ne me¢, ale moji
Materialni podstatu to k tomu tédhlo. Tak o co jde? Vzdyt ma
prani jsou v mych rukou! Kdyz jsem si uvédomila, v ¢em délam
chybu, zacala jsem cilen¢ provadét Lotosovy kvét, protoze se
vSechna ma ptani a vS§echny umysly spojily, soustfedila jsem se
a ignorovala vSechno ostatni.

I kdyz Ahrimantiv proslov utichnul, stejné¢ se projevoval
kdesi na jiné urovni myslenek. Ahriman je prosté Ahriman! V
tu chvili jsem se rozhodla, ze odhodlané a nezdolné provedu
novou meditaci zacilenou na Lotosovy kvét, o které nam
nedavno pii jednom meditacnim cviceni fekl Sensei, kdyz
popisoval nekonecnou variabilitu Lotosu. Pfed tim byly moje
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pokusy o osvojeni si nové meditace neuspeésné, i1 kdyZ Sensei
nejednou zdlraznoval, ze vSechno zédlezi jen na samotném
¢lovéku, na jeho podstaté, ktera se skryva v jeho nitru. Ale
tentokrat, zfejm¢ diky cCistoté a upiimnosti mych umysld, se
Lotosovy kvét projevil zcela jingym zptsobem.

Jakmile jsem dosdhla pfesné koncentrace na slunecni pleteni,
necekané jsem uvidéla vnitinim zrakem Lotosovy kvét! Vidéla
jsem ho piesné, neslo tedy o to, ze bych si ho jen predstavovala
jako vzdy. Tento kvét byl prosté nadherny. Takovy jsem nikdy
v zivot¢ nevidéla! Snéhobilé listky vyzatovaly jasné, ale
zarovenl jemné svétlo. A zprostied kvetinky vychazela navic
jesté zlata zare. Nejpodivuhodnéjsi bylo to, ze byla tato bozska
kvétinka ziva! Zpozorovala jsem, ze ¢im vice své néznosti a
lasky jsem kvétince vénovala, tim vice reagovala na mé
upfimné pocity chvénim svych velmi jemnych a Cistych
listeckti. Nejdiiv bylo toto chvéni sotva patrné, podivuhodné
zivé, fekla bych, ze se podobalo dychani. Pak se kvétinka zacala
probouzet a stale vice se projevovala. A urcité chvili se mi to
jakoby zdélo, ale pak uz jsem skutecné slySela velmi piijemny
zvuk, ktery vychazel z jednoho ze chv¢jicich se listkti. Bylo to
jako sladka piseil lehkého vanku. Vzapéti se rozeznél jesté
jeden listecek, vydaval prostfednictvim vibrace podivuhodny
zvuk, ktery se nepodobal Zadnému mné zndmému zvuku. A po
ném se ,,projevil® tieti listeCek a ja jsem vnimala nartstajici
melodii. Doslova za chvilinku jsem se celda ponofila do
okouzlujici lotosové symfonie, kterd se skladala z
harmonickych, jemnych a velmi pfijemnych tont. Tato hudba
m¢ zkratka okouzlila svym bozskym zvukem. A ¢im vic jsem s
ni splyvala, tim vic ve mné¢ nartstal pocit vnitini vSeobjimajici
radosti a nekone¢né svobody. Ale nejuzasnéjsi byl pocit, kdy se
tento nadherny zvuk, vychazejici z Lotosu, zacal ménit na jasné,
jemné svétlo, které mé jakoby zahalilo ze vSech stran a zevnitt
m¢ naplnovalo svou neobycejnou cCistotou. Pfitom ve mné
vyvolalo dosud neznamy pocit naprostého §tésti, ve kterém
jsem se jednoduse cela oteviela a ponoftila do nekonecné extaze.
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Jako bych spolu s mym télem zmizela. Zistal jenom Lotos a
védomi obrovské nadpozemské Lasky!

Kdyz jsem opustila stav meditace, citila jsem se tak skv¢le,
7ze se mi chtélo z celého srdce obejmout svét. Méla jsem
vybornou naladu. Nejpodivuhodnéjsi bylo to, ze mé myslenky
byly absolutné jasné a &isté. Zadny naznak ,,ohrané desky™ s
Ahrimanovym proslovem se neobjevil. VySla jsem ze stanu
plné optimizmu, s pocitem radosti ze zdatilé meditace a pro me
tolik vyznamného vitézstvi béhem ranni odplaty svému
Materiadlnimu principu. Prvni véc, kterou jsem uvidéla, byla
velmi komicka scénka.

* * *

Na btehu u rékosi sed¢l s kyblem na hlavé v pozici ,,lotosu*
Zefa a pravidelné kolem sebe maval jakymsi trsem travy, ze
kterého trcelo jako pestik jedno jediné rakosi. Vedle n&j se na
zidlicce uvelebil Stas, zamyslené pozoroval svého kamarada.
Viktor se oplachoval v lavoru vedle svého stanu. Cvachtal se s
takovou radosti, ze voda stfikala na vSechny strany. Sensei a
Nikolaj Andrejevi¢ se pravé prochdzeli po bfehu smérem k
naSemu stanovému méstecku. Néktefi z kamaradd si uz Sl
zaplavat do mote, a to tak daleko, Ze jim z vody vycuhovaly
jenom hlavy. Néapad plavat tak daleko mohl dostat leda Volod’a,
protoZe Sensei a Nikolaj Andrejevi€, ktefi nebyli o nic horsi
plavci nez on, byli na biehu.

Ptistoupila jsem ke Stasovi, popiala mu dobré rano a chtéla
se ho zeptat na Zefiovo velmi neobvyklé vzezieni, ale ze svého
stanu zrovna vylezl Kosta. Sladce se protdhnul a zacal délat
néco jako malou rozcvi¢ku. Prestal ale hned, co uvidél Zetiu se
zacouzenym kyblem na hlavé. Nejdiiv se mu na obliceji objevil
upfimny udiv, ktery vzapéti presel do smichu. Kosta zapomnél
na rozcvicku, 1iné pfistoupil ke Stasovi a vesele se zeptal:

,Co se d¢je? Zeha se hned od rana rozhodl rekvalifikovat na
Samana? Nebo se tvaii, ze je mimozemstan? To jo, dokonce i
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anténu si nasel! Tu ma k cemu? Aby vysilal zpravy do létajiciho
talife?*

, 10 neni anténa, to je metlicka,* odpoveédél mu trpélivé Stas
tak, jako by Kost’a nebyl prvni, kdo mu déval podobné otazky.

,»Metlicka?!*“ rozesmal se Kosta a pozoroval Zeiiu, ktery
kolem sebe znovu machal touto ,anténou”. ,,A k ¢emu to
vSechno ma?*

,»Metlicku ma proto, aby se zbavil much, a kybl k tomu, aby
zaclonil svou mysl, monoténné¢ a s upln€¢ vaznou tvari
vysvétloval Stas.

,Coze? Co? Aby zaclonil mysl?!* Kost'a se rozesmal jesté
vic.

Po jeho smichu vylezl ze stanu Andrej, zfejmé ze zvédavosti.
Promnul si ospalé oci a ptipojil se k nasi veselé parté.

»J€, Nno co jste to zase vymysleli? podivil se stejné jako
Kost'a, kdyz se nechapavé dival na Zefu.

Stas si odkaslal.

,»Copak nevidis? Délame si kurz zrychlené piipravy odrazeni
nepratelskych 1tokt agresivnich myslenek, vytrvalosti a
schopnosti preziti pozitivnich myslenek ve zvlast neptiznivych
podminkéch. Zkratka, boj s ahrimanovstinou.*

»Jak jako ahrimanovstinou?* nepochopil Andre;.

Stas odtrhnul pohled od Zeni a podival se na Andrejiv
rozespaly, pomackany oblice;.

,000, to je ale upadek! Ziejmé jste se jestd neprobudili,
vazeni panové. Nic si z toho ned¢lejte, vSechno mate jesté pred
sebou!*

,Velice slibny zacatek! usmal se Andre;.

Kosta vitézoslavné zacitoval jednoho ze svych oblibenych
klasik:

,,Ale ne, mé nemohou zarmoutit vase slova:

Moudry zI¢ véci umi piekonat!

,»NO, N0, zasmal se Stas a znovu pohlédl na Zefu.

Ale Andrej hned zareagoval na Kost'ova slova a se smichem
pronesl:

= 0 e



»S pomoci jaké lupy u sebe milizeS pfes noc pozorovat
ptiznaky moudrosti?*

Na to Kosta Andrejovi vzletné odpovédél:

»Velevazeny Andriane, my, tedy ,moje Veli¢enstvo s titulem
trojnasobné Vysosti, posuzujeme moudrost nikoli podle
predmétii, které mozna i jsou pro nckteré kratkozraké osoby
nezbytné pii jejich nonim bdéni, ale my soudime vyhradné
podle vlastni pragmati¢nosti. Protoze chytry se 1isi od
moudrého tim, ze chytry vi, jak se dostat z t€¢Zké situace, zato
moudry se do ni ani nedostane.*

Pii tomto Kostové proslovu Zetia nadzvednul sviij kybl,
podival se na chlapce ze své skryse a prekvapen¢ pronesl:

,» 1y sis to zavafil!*

Vsichni jsme vybuchli smichy. Zefla se vzpamatoval,
urychlené¢ si natdhl kybl na hlavu a pokracoval ve svém
experimentu.

,»NO, a kybl ma k ¢emu?* se smichem se zeptal Andrej Stase.

,»Vysvétlim to pro zvlast’ nechapavé. Ahriman ziejmé s nami
vSemi navazal velmi silné telepatické spojeni. A jak fekl rano
Nikolaj Andrejevi¢, kazdy se chrani, jak mtze. Mysl, jak vite,
je materidlni a ptredstavuje také urcitou vinu. Mozek je jakymsi
pfijimacem. Abychom pferusili nepietrzity kontakt, musime
bud’ izolovat zdroj, ktery vysila tyto viny, nebo piijimac. Zdroj
se nachdzi mimo nd§ dosah, tim padem musime izolovat
pfijima¢. A Zeha se snazi pomoci kyble vytvofit clonu pied
timto G¢inkem.*

»A, uz tomu rozumim,”“ protahl se smichem Andrej. ,,To
znamend, e Zetovi pretekl pohar trpélivosti, tak se rozhodl, Ze
tento pohdr vymeéni za kybl.“

., Komu ptetekl pohar trp&livosti?!“ zabrebentil Zefia ve svém
kyblu, jako kovovy robot, zacal si sundavat kybl z hlavy a
dodal: ,,J4 mam obrnénou trpélivost! A nadbytecna opatrnost
nikdy nikomu nevadila.“ Pak se obratil ke Stasovi a fekl: , Ne,
kybl nepomaha.

»No a kdo izoluje radiové viny zelezem?!“ vmisil se do
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rozhovoru Kosta, ktery pronikl do ,,podstaty experimenti
starSich kamaréadu. ,,Pokud vim, tak to jde jenom s olovem.*

Na to se Zefia okamzit& naoko roz&ilil.

»lakze ty chces fict, ty carskd hubo tfikrat zvétSena, Ze si
musim svoji svétlou hlavicku nacpat do akumuléatoru?!*

»Pro¢ do akumulatoru?! zasmal se spolu s nim Kosta.
,»Staci jen namocit rucnik a obmotat si s nim hlavu.*

,» 10 je ono!“ chytil se této myslenky Andre;j. ,,Bude to lehdi i
pro myslenky a izolace bude dobra.*

Zefa zagilhal na tento par radctl, sotva znatelné se pousmal,
postavil kybl na pisek a rozhodné se vydal k Viktorovi. Ten
zrovna dokonc¢il vodni procedury, dosucha se utiral ruénikem a
pozoroval Zetiovu klauniadu.

Zefa pristoupil k Viktorovi a zaéal mu brat ruénik:

,»UZ se s tim nepiplej! I tak cely zati§ jako nalestény. Dej mi
ruénik, nebud’ lakomy.*

»Na, jen si ho vem,* zasmal se na$ starSi sempai. ,,Mzes si
ho dokonce nechat navzdy! Pro kamarada ni¢eho nelituji.*

»No jasné, ,ni¢eho nelituje‘,” se stiznosti v hlase oznamil
Stas, ,,zvlast, kdyz je to muj rucnik!*

Nase skupinka se znovu rozesmala. Zefia si mezitim vzal
froté ruénik, namocil ho do vody a aniZ by ho vyzdimal, zacal si
ruénik namotavat na hlavu jako turban. Zacal ale spi$ vypadat
jako rampouch, tajici na jarnim slunci.

Pravé v tom okamziku se ke skupince pfipojili Sensei a
Nikolaj Andrejevic.

,»Copak, boli t& hlava?“ starostlivé se zajimal Nikolaj Andrejevic.

»Ale ne, jen se snazi vytvofit clonu pfed radiovymi vlnami,
vysvétlil Andrej, zatimco si Zefa ujasiioval, co méa odpovédét.

»A kde jste vzali to, ze pied radiovymi vlnami se miizete
zachranit mokrym ru¢nikem?* s ismévem pronesl doktor.

»lak, tak!* vstoupil do rozhovoru Viktor a sCesaval si
dozadu své nepoddajné vlasy. ,,Chtél jsem mu to fict, ale nedal
mi ani pfilezitost cokoli pronést! Voda je naopak vodic.
Izolantem je suchy material.*
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Pii téchto slovech se Zefia podival na Kostu a Andreje
,vdécnym pohledem, sundal si ruénik a zacal jim
demonstrativné kroutit jako bicem. Andrej a Kosta si proto po
té&chto Zetiovych ¢&inech potmé&iile vyménili pohledy a za
smichu ostatnich se rychle schovali za rakosi, dal od nebezpeci.

Stali jsme v kruhu spole¢né se Senseiem. Stas vyuzil této
chvile a obratil se k nému.

»densei, vazn€, promit ndm to! Byli jsme vcera uplné
poblaznéni. Opravdu, tolik nas to trapi a tak se stydime,*
chlapec si ddval ruku na srdce, kdyZ prondsel tato upiimna
slova.

»Ano, Sensei, pokracoval Viktor. ,,Promini! Abych pravdu
fekl, necekal jsem, Ze mam v sob€ tolik ahrimanovstiny,
prazdného egocentrizmu. Sel jsem jak hloupy beran na provaze.
Az je mi ze sebe samotného Spatné!*

»Presn¢ tak,” pomyslela jsem si, kdyz jsem slySela takova
upiimna slova star§ich kluki. ,,A ja jsem taky dobra! Sensei s
nami ztratil tolik ¢asu, abychom nékomu jen tak slep¢ neuveétili,
ale sami uvédoméle délali svou volbu, cenili si duchovna a
chapali, co to je zivot. A my jsme se zachovali jako selatka!
Ahrimanovi stacilo jen ptl dne, aby nas namocil do louze
nekone¢nych hmotnych piani nasi Materidlni podstaty! Kolik
stalo jenom to, jak Ahriman chytfe ovladnul naSi divéru, cela
tahle fraSka, nevtiravé rady, na které reagovala nase Materialni
podstata, jako hladovy pes na hvizddni svého pana. A to
duchovna za bazinu materidlniho svéta, pies kterou jakoby
musime projit, abychom realizovali sva prani.*

»1o by taky mélo, po tom, jak se nds vcera zmocnil
materializmus,* téméf jednohlasné s mymi myslenkami smutné
pronesl Stas. ,,Takovy do oc¢i bijici podvod! Kdyz jsem si to
vSechno uvédomil... Celou noc mé trapilo svédomi! A pak jeste
vedle tento... pStros.

,,Chlapec kyvnul smérem k Zenovi. Také my jsme se na ngj
podivali. Zetia zrovna v tu chvili kledel s trickem nataZenym

e |2 e



pies hlavu a usilovné se snazil zahrabat hlavu do suchého pisku.
Ziejm¢ se ucil novy zplsob tlumeni vln, ktery mu poradil
Viktor. Kdyz jsme se na Zefiu podivali, bezdéénd jsme se
pousmali. Ale pak se nase vdzné pohledy znovu obratily k
Sensei.”

»Hm,* smutné vzdychnul Viktor, ,,mysleli jsme si, ze nas
nemuze nic svést z duchovni cesty. A chovali jsme se jako
nejvetsi... Ano, promif...

,»10 nic, moji mili,* dobrosrde¢né pronesl Sensei. ,,Vzdyt
jste jenom lidé. Kdyz jste si tohle vSechno uvédomili, tak je to
dobfe. Ahriman tedy nepiijel zbytecné...“ Sensei se na chvili
odmlcel, dival se na nas jakymsi zamySlenym, hlubokym
pohledem a pak vesele pronesl: ,,Dobfe, vytahnéte tamtoho
pstrosa z pisku a jdeme se koupat!“

Vsichni jsme tUplné ozili. Obliceje vSech se rozzatily,
zmizely veSkeré stopy obav a vnitintho utrpeni. Tato
jednoducha lidska slova pro nas znamenala opravdu mnoho. A
znovu mé ohromila Senseiova Podstata. To, ze zGstal i1 v takové
situaci lidskym Clovékem. Vzdyt pokud si to rozebereme, tak
nam vychazi, ze jsme svym vcerejSim chovanim a hloupymi
pranimi zradili Senseie, zradili sebe, sviij duchovni princip. Ale
pokud naSe duchovno zaviselo na tom, ze se usmifime s
vlastnim svédomim, pak co se tyCe Senseie, této neobycejné
DusSe, skute¢né jsme citili jakousi stisnénost a dokonce nas
bolely duSe za tuto sprostotu a projevy egocentrizmu. A to nas
tizilo jesté vic, nez muka v nasSich nitrech.

Ale Sensei to jednoduse pfijal a odpustil ndm. A ani na sobé
nedal znat, Ze by se stalo néco zvlastniho, ze by se urazil nebo
byl s né¢im nespokojeny. Jiny by ndm urcité na jeho misté dal v
nejlepsSim piipadé tfihodinovou piednasku o moralce a v
nejhorSim by nds poslal nékam jinam se vSim tim na$im
vahanim a zdrdhédnim. A mél by pravdu! Ale tak by se urcité
zachoval cloveék, a ne Sensei! Ten nds naopak pfijal s
pochopenim, jako starostlivy rodi¢ své rozdovadéné déti. Rekl
jen ngkolik slov, dobrych a vielych, ale takovych, kterd nam
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nejenze umoznila, abychom pochopili podstatu naSeho omylu,
ale také zahtéla dusi kazdého z nés. A v tomto tichém odpusténi
se ukryvala podstata jeho Veliké Duse.

Star§i kluci se s takovym nadSenim pustili do plnéni
Senseiova pfani a zacali ,,vytahovat pStrosa®“, Ze z jejich
neutichajictho humoru se celd skupinka znovu vélela smichy.
Nejdiiv se Viktor a Stas snaZili jednoduse ,,vyrvat* Zenu, ktery
byl sehnuty, z pisku. Ale ten ucitil, Ze jej tak rychle chtéji
odloucit od pisecného zivlu a ziejme z legrace zacal vzdorovat,
po ¢emz se vSichni tii svalili do pisku kvili svému piiliSnému
usili za hluéného smichu nasi skupinky.

Zeha se zvednul, setfasl ze sebe pisek a z legrace si
postézoval:

»10 je ale nemilé¢! VSechno jsem to délal zbytecné. Ani
suchy pisek, ani prazdny kybl pifi ,pozaru° myslenek
nepomaha!“

Nikolaj Andrejevi€ se zasmal a poznamenal:

»A tak je to spravné. Jak tikaji hasi¢i, co je to kybl na
haseni? Je to jenom prazdna nadoba, ktera ma tvar kbeliku s
napisem ,kybl na haseni‘ a je ur¢ena pro haseni pozaru.*

»dmysl spoc¢iva v tom, ze se hasi vodou a nikoli prazdnym
kbelikem,* s usmévem upiesnil Sensei.

,Piesné tak! pfipojil se k Zertu Stas, obrétil se na Zefiu a
pronesl. ,, Kybl je prazdny pfedmét. A jak je znamo, prazdnotu
prazdnem nenaplni§!*

,,Prazdnotu prazdnem nenaplnis,” parodoval ho Zefia, kdyz
se vSichni znovu rozesmali. ,,A kde tady vidi§ prazdnotu?*
Komicky si zat'ukal na hlavu. ,,V tomto kotliku se toho vaii od
samotného rana tolik, Ze uz ta moje polévka zacind bublat!*
Zeta pokracoval ve svych ,stiznostech‘. ,,Musim Fict, ze mé
tahle pritrz... mySlenek dostala! Jak se ji mam zbavit?*

,»Ptas se, jak se ji zbavit?* s tismévem pronesl Nikolaj
Andrejevi¢ a hned mu poradil. ,,Stejné jako sklerozy.

,.Sklerozy? Co tim piesné myslite?* zpozornél Zefa, zfejmé
v tom vyecitil 1écku.
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,»No co, sklerdza se da samoziejmée vylécit jen stézi, ale s jeji
pomoci na ni mizete i zapomenout.*

Zatimco jsme se smaéli, Zefia kyvnul, vesele souhlasil s
doktorem.

,Vzdycky jsem tusil, ze mé §tésti je ukryto, stejné jako Stésti
Kostéje Nesmrtelného...*

Ve vejci? prerusil ho Stas, ktery tim jeSté vic rozesmal
ostatni.

Viktor také ironicky dodal:

,,Jesté¢ muzes fict, Ze na Spicce... mam na mysli jehly.*

,»1ss, sprost’aci!® roz¢ilil se z legrace Zena. ,,Chtél jsem fict,
ze moje $teésti spoCiva v pevném zdravi... a Spatné paméti, jako
u Kostéje Nesmrtelného.*

,»Ahd,“ protahl jeho kamarad a s ulevou vydechnul. ,,Uf, uz
jsem si zacal délat starosti a bal jsem se o tebe.*

Zeha s mazanym Usmévem zménil hlas a stafecky
zasktehotal:

»Panacku, nepiepinej svoje nervy! Vzdyt' jinak ti zdravicko
na takové Usili nebude stacit.”

Cela skupinka vybuchla smichy bud’ z téchto legracek kluki
nebo prosté diky dobré naladé. Kdyz jsme se dost nasmali, kluci
se vydali k mofi. A ja jsem §la provést svou ranni rozcvicku. Ke
koupajicim se kamarddim jsem se piipojila o néco pozdé&ji
spolu s témi, ktefi se zrovna probudili.

* * *

Kdyz jsme vstupovali do mote, Volod’a se uz vratil zpét ze
svého dalekého plavani. Stal ve vodé spolu se Senseiem, zifejmé
odpocival po tak narocné fyzické zatézi a tiSe si s nim o nécem
povidal. Kdyz jsem plavala kolem nich, nahodou jsem zaslechla
Volod’ova slova.

»--.napadla me¢ i myslenka o reinkarnaci.*

,No, eutanazie nebude, uvolni se,“ fekl Sensei ve svém
obvykle Zertovném tong.
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,»DeEkuji, jasng,“ vesele odpovédeél Voloda. ,,Cestou jsem
myslel na to, Ze pfece jen v sobé nese také zdporné momenty.
Za prvé, uz si nebudu pamatovat byvaly Zivot a vSechno to, co v
ném bylo. A za druhé, mize dojit také ke zméné pohlavi!®
usmal se. ,,A pfi normalni orientaci je mi to k nicemu.* Muzi se
rozesmali. ,,Ale abych tekl pravdu, bylo to super!*

I kdyz jsem neslySela vSechno, o ¢em se bavili, myslim, ze
Volod’u po vcerejsku trapily stejné myslenky jako starsi kluky i
vSechny ostatni. Prosté kazdy to prozival jinak. Nejzajimavé;jsi
bylo to, Ze i kdyz jsme v nasi skupince byli vSichni kamaradi a
vedle nés byl i1 Sensei, stejné kazdy jednotlivé vedl sviij vnitini
boj a branil se, odporoval svému Materidlnimu principu. A to je
piirozené. Vzdyt jak fikal Sensei, kazdy c¢lovék jde vlastni
cestou, sam, od narozeni az do smrti. A kazdy shromazd’uje své
zkuSenosti, které ziskava po této cesté. Jini mu mohou jenom
poradit, ale nemohou jit misto ng;.

Nejdiiv jsem premysSlela o Volodovi, ale pak jsem
nepozorované prepojila své myslenky na sebe. I mé napadlo,
jak je ptece jen dulezité, abychom se na vSechno divali z té
pozitivni stranky. A dokonce, i kdyz vam zivot dava platek
citronu, nesmite si ni¢it nervy kvili jeho kyselym chutovym
vlastnostem, ale proménit tento citron na chutnou a zdravou
limonadu. Pro nas samotné to bude piijemné, dobré pro zdravi,
zvlast’ pak pro to duSevni. Kdyz si naptiklad vezmeme piijezd
Ahrimana. Vzdyt’ pokud se na to vSechno podivame z duchovni
stranky, byla to pro nds cenna lekce, kontrast ¢erné a bilé,
hranice dobrého a zlého. A kdyz si to takto rozebereme, tak
kdyby nebyl tento natlak ahrimanovstiny, nevim, kdy jindy
bych dostala takovou odvahu vyjadfit odpor svému
Materialnimu principu a kdy jindy by se mi podatilo soustiedit
se tak vazné¢ a usilovné na novou meditaci a dosdhnout
takovych obdivuhodnych vysledka! Jak se spravné fika,
vsechno zI¢ je k né¢emu dobré.

,Podivejte se, delfini k ndm zavitali na navstévu!* kiiknul na
vSechny Stas a prerusil tim moje myslenky.
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Chlapec ukéazal na znamy parek delfint, ktery se k nam
ptiblizoval. Tentokrat jsme k nim uz nebojacné vyrazili vstfic.
Jeden z delfinli, nas velky oblibenec, hned zamiftil k Sensei.
Ptiplaval k nému a vydal jakési vesel¢ zvuky, pietoCil se na
zada a nastavil Sensei svoje btisko, zftejmé chtél podrbat.

,» 1y jeden rostaku!*“ zasmal se Sensei a hladil mu biisko.

Zdalo se mi, ze delfin dokonce spokojené ptiviral oci. Druhy
delfin jen ptatelsky krouzil kolem nasi skupinky.

Nékteti z nas pristoupili k Sensei, a to véetné mé. Najednou
mi Sensei navrhnul:

,»Chces se svézt s vétrem o zavod... spolu s delfinem?

,Jak?* nepochopila jsem.

Ostatni se taky ohromené podivali na Senseie.

»Jednoduse! Pojd’ sem. Pfidrzi§ se za horni ploutev, takto...
A je to! Delfin t& rad sveze.*

,»Rad? Delfin?* pochybovaéné pronesl Kost’a.

»A co kdyz ji odtdhne na mote?* v legraci fekl Andre;.

,Neodtahne,” zasmal se Sensei. ,,Tento delfin je mnohem
rozumnéj$i nez néktefi homo sapiens.” A uz se obracel ke mné
a pronesl: ,,Tak, do toho!*

N4as oblibenec se béhem naseho rozhovoru pietocil ve vode,
pfesné a opravdu chapal to, o ¢em si povidame, a zacal cekat,
uplné jako nespoutany kuan. Strach jsem samoziejmé méla,
stacilo, kdyz jsem si tuto neobvyklou projizd’ku piedstavila. Ale
stydéla jsem se ho ukazovat pied ostatnimi, tim spi§, Ze
inicidtorem toho vSeho byl Sensei. Proto jsem nasadila vyraz
uplné klidného c¢loveka, priplavala jsem k delfinovi, pohladila
ho po zadech a potadné ho vzala za horni ploutev. Chytla jsem
ho ale jen tak, aby ho to nebolelo a nebylo mu to neptijemné.

Maska ,,odvazného ¢loveéka™ mi ale vydrzela jen chvili. Jen
co jsem se chytila ploutve, Sensei hravé poplacal po vodé a
delfin vyrazil z mista, uhanél podél biehu. Strachy jsem se silné
privinula k ploutvi, jako by to byla moje posledni nadéje na
potapéjici se lodi. Delfin ale ptekvapivé plaval rovné, nechaval
svoji ploutev nad vodou a manévroval jen svym silnym ocasem.
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Moje télo se fitilo vedle néj, jako torpéda, ktera rozrazela vodu
a vytvarela hromadu cédkancti a pénu vSude kolem. Strachy jsem
piiviela oci a nechala je jenom pooteviené, abych mohla zistat
ostrazitd. Letéli jsme s takovou rychlosti, Ze jsem vazné ztratila
odvahu. I kdyz to je bystry delfin, pfece je to jenom zviie. Co
ho v nésledujici chvili mlze napadnout? A jak ho mam
,poprosit®, abychom se vratili zpatky? Co kdyz najednou zahne
pfimo do mofte a ja uz nazpatek nedoplavu! D4 se fict, ze z celé
této smesice panickych pociti mého Materidlniho principu a
takového neuvétitelného ,,pilotovani po vodé“ by se mi vlasy,
kdyby nebyly mokré, urcité zjezily.

Delfin dal hbité uhanél, vesele se hnal po motském prostoru
s lidskym ,,nédkladem* v podob¢é mé osoby. Ale to nejzabavng;jsi
mé teprve cCekalo. Mé nejhors$i obavy se zacaly plnit velice
rychle. Delfin uplaval ur¢itou vzdalenost a zacal se plynule
otacet smérem k mofti. Hned se ozval mij pud sebezichovy.
Pustila jsem se ploutve a vSemi svymi silami jsem plavala
smérem ke biehu. Ale ve srovnani s piredchozim torpédovym
letem ted’ moje rychlost pfipominala spi§ pohyb liné Zelvy po
sluncem rozpaleném pisku.

Jak se ale ukdzalo, delfin m& nechtél ponechat osudu. Otocil
se smérem k Sensei a znovu plaval ke mné velmi blizko
napravo, jako by mi nabizel svou pomoc. Placala jsem se ve
vod¢ a chytila jsem se jednou rukou jeho ploutve. A delfin se
mnou jako na povel znovu vesele vyrazil smérem k Sensei.
Musela jsem se béhem toho piitdhnout, abych se chytla ploutve
i levou rukou. Kde vzal delfin tolik sil?! Vracela jsem se k
vychozimu bodu nasi spolecné cesty, vSechny mé obavy se
hned vytratily a ohromné jsem si uZila rychlost jizdy a ptatelstvi
této neobvyklé bytosti.

Bylo zvlastni, Ze jen co mtyj strach zmizel, uvédomila jsem si
a pocitila to, ¢eho jsem si diiv pii bésnéni svého Materidlna
nevSimla. Pfistihla jsem se pfi myslence, Ze vnimam delfina
jako ¢loveka. Jako bych ho zacala chépat, uréitym zptisobem
predvidala zmény jeho pohybl. Kdyz jsme byli napiiklad v
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ptlce cesty, delfin plul pomaleji a zacal se zlehka potapét.
Pustila jsem se ploutve, ale z neznamého diivodu jsem neméla
vubec strach, jako bych na urovni podvédomi piesné védéla, co
bude ted, jen jsem si to neuvédomovala. Delfin se hned
legracné prekulil na zada, bfiSkem ke mné&, nastavoval mi své
dveé bocni ploutve jako ruce. Chytila jsem se jich. A v takové
pozici delfin znovu nabral rychlost, plaval se mnou k Sensei.
Najednou nas ,potkal® druhy delfin, vesele se k nam pfipojil.
Tak jsme pfipluli az k naSi skupince. Byla jsem z delfint
nadsend. Takové dobré a pratelské bytosti!

Cela naSe skupinka byla také cela bez sebe z toho, co se
odehralo.

,»Proc€ jsi se ho pustila, kdyZ se oto€il?** zacali m¢ popichovat
Kost'a a Andre;j.

Chtéla jsem se jim Cestné pfiznat, Ze jsem dostala strach, ale
Zeha se za mé& postavil:

»Prosté ztratila hlavu! Zapomnéla, Ze ji predev¢irem narostly
zabry, kdyz sedéla pod vodou asi deset minut. A delfini hned
vycitili, Ze je to jejich ptibuznd! Vidis, jaké uspotfadali zavody
po horizontu!*

Rozesmali jsme se a kluci si zacali na toto téma délat legraci,
ptali se mé na mé pocity. Nekteti se také chtcli svést, ale
pozornost delfinli uz byla zaméfena na jiny druh hry. Jesté kdyz
jsem se placala ve vod¢, tak z mych ziejmé vlasii nepozorované
spadla jedna z maslicek, kterymi jsem si svazala vlasy, aby mi
nepiekdzely pii koupani. Mensi delfin si ji namotal na bo¢ni
ploutev a zacal se s ni prohanét v kruzich. Druhy delfin se ho
snazil dohnat, vesele se honil za maslickou. I kdyz jsem kvuli
jejich zabaveé ,,obétovala®“ i druhou maslicku, stejné se snazili,
aby ji tomu druhému vzali. Dé€lali to pfitom tak legracné, ze se
rozesmala celd naSe skupinka.

Cast kamaradt dal pozorovala hru delfint, snazili se ji
dokonce 1 zucastnit, ostatni se $li prosté koupat. Zvlasté horlive
se potapél Zena, snaZil se zachranit pied jakymisi dotérnymi
zelenymi mouchami, které krouzily kolem n¢j, dokonce i kdyz
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zaSel do vody. Mély v umyslu sedat si jenom na ného, nikoho
dalsiho neotravovaly.

,Co to ma byt?* se smichem se roz¢iloval Zena. ,,V noci mé
kousali komatfi, rano zase mouchy. Odkud se vzaly, ty jsou ale
divné!*

K tomu Voloda, ktery plaval vedle néj, s usmévem
poznamenal:

,»NO, ja samoziejmé proti mouchdm jako hmyzu viibec nic
nemam, ale je jasné, ze mouchy si na kdeco sedat nebudou!*

Stas se tohoto vtipu hned chytnul a zacal jej rozvadet.

»NO jo, musite byt udélani z urCité konzistence, abyste tak
hodné ptitahovali jejich pozornost.*

,Chcete Tict, Ze jsem to, co se neutopi?!* naStvan¢ se zasmal
Zena.

Viktor, ktery poslouchal jejich rozhovor, se rozesmal spolu s
ostatnimi a navrhnul:

,» 10 se da lehce zjistit!*

Hned se vrhnul v klukovském zapalu na Zefiu a zacal ho
topit. Ten ale vyklouznul z jeho rukou, placnul sebou a zakfticel:

»Lzes! Zkus, ale nemas na to! Cokoli se v ohni neutopi a ve
vodé nehofi!*

Vsichni se znovu rozesmali po dalsi Zetiové slovni hiiéce.

Cas, straveny koupanim s delfiny a navic ve veselé
spole€nosti, utekl jako nic. Delfini se zfejmé uz dost vyhrali,
udélali par velkych kruhti, nechali Sensei jednu maslicku a se
druhou odpluli do mofe. A my jsme také postupné vysli z vody.

»10 jsou ale rozumné bytosti!* nadSené pronesl Viktor a
ohliZel se na odplouvajici delfiny.

»Ani si nedovede§ predstavit, jak jsou rozumni,” zdlraznil
Sensei. ,Jak obdivuhodnou maji ,socidlni‘ vynalézavost.
Nejenze se tfidi naprogramovanymi standardnimi instinkty, ale
své Ciny také prizptsobuji celkové populaci, jeji stabilité a
sebezachové.” A s usmévem dodal: ,Mimochodem, narozdil od
lidské demos kratos, maji delfini skutecnou demokracii.*

,»Jak to myslis?* nepochopil Viktor.
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»Nedélaji zvlastni rozdily mezi vySe a niZe postavenymi.
Vidce se lisi jen tim, Ze na sebe bere odpovédnost v kritické
situaci.”

»lakze jak?“ se zdjmem se zeptal Kosta, ktery pozorné
poslouchal.

»No jak... Kdyz se naptiklad k delfinim blizi lod’. Jeden
nebo dva vidci delfinii k ni pfiplavou, do detailti prozkoumaji
objekt a ostatni cekaji v bezpecné vzdalenosti na jejich
rozhodnuti, jestli se maji objektu bat nebo jestli ho mizou
ignorovat a tak dale.*

»lakze viudce je ten, kdo v kritické situaci nasazuje svij
krk?* s usmévem upiesnil Voloda. ,,Ano, skute¢né, to je
demokracie. U nas se toho nedockéte dokonce ani od vedeni
konkrétniho tfadu a tim spi$ od nejvyssich predstaviteli.

,Presné tak,* Sensei se zasmal a pokyval hlavou. ,,Lidé se od
delfind maji ¢emu ucit.“ Chvilku se odmlcel a pak dodal: ,,Maji
skute¢né velice organizované spoleCenstvi. Pfi¢emz ,socidlni
organizace delfinti je v uréitém smyslu kopii prvotni struktury
lidské spolecnosti, o které si ted’ lidé pamatuji pramélo a kvili
nedostatku znalosti jej oznacuji za primitivni matriarchat.

,»A jaké znalosti?* zajimalo hned Nikolaje Andrejevice.

,»P0zd¢ji vam o tom néco feknu,” odpoveédel Sensei. Kdyz
jsme vysli na breh, navrhnul: ,,Tak co, co kdybychom se
posilnili snidani? Co myslite?*

Vsichni jsme se chytili této myslenky a s nadSenim jsme
zacali ptipravovat pozdni snidani.

* * *

Nehled¢ na spolecné usili pti ptipravé jidla, s opravdovou
chuti ji hltal jen Sensei, Nikolaj Andrejevic¢ a ja, ke svému
velkému udivu. Méla jsem takovou chut’ k jidlu, jako by mé
cely tyden mucili hlady. Ostatni jedli jaksi s nechuti a, jak se mi
zdalo, sedéli u stolu spi$ jen proto, aby netrhali partu. Jejich
vtipkovéni nebralo konce. Jediny Zefa, kdovi prog, stal. Vlastné
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si ani nesednul, jen kolem nas krouZzil a ZuZlal ovoce nebo
susenky. Ke spolecnému stolu se mu vibec nedafilo usadit.
Stacilo, aby se nékde zastavil a uz se u n¢j objevily zelené
mouchy, které se pokousely sednout na jidlo. Kamaradi uz to
nevydrzeli, dali mu sacek vselijakych dobrot a poslali ho na
,dlouhou pési turu‘. Prosté pry¢ od spole¢ného stolu.

,.Zeno, jedeme do Pripjaté? zeptal se s lisackym Gsmévem Stas.

,.Pro¢?* nepochopil Zena.

»Jak pro¢? Pro raky.*

»1se, prosim t&, nepfipominej mi je. Nebo si to mij mozek
nespravné vylozi a vysle do zaludku signal k Gplnému vraceni
jeho obsahu na ¢lovéka, ktery mu poslal tento slovni podnét.*

»No jo! Zacal ses pekné vyjadfovat,” uchechtnul se Stas.
»Ahriman asi hezky obdélal tvou ptidu, az na uplny zaklad.*

,» 10 teda ano,“ s uismévem kyvnul Viktor, ,.,hned zacal zpivat

Na to Zeha zahekal jako stafedek a skiipajicim hlasem
protielého cloveéka odpovedel:

»Vi8, kdyz vas zivot priskiipne, hned zacnete zpivat
falzetem! Kam byste se pred jeho klestémi mohli schovat?! At
je jaky chcee, potad je to jenom mtj vlastni Osud.*

VSsichni se zasmali a Stas tekl:
nevédél. Takze nam tady béhem naSi dovolené vypluly na
povrch vSechny vlastnosti kamarddovy osobnosti.*

,)No jo, Zeno, fekni, jak se vlastné citi§? zajimalo Nikolaje
Andrejevice. ,,Ulevilo se ti asponi trosku po tak ,t€zkém ranu‘?*

»Ano, vsechno je v potradku, doktore,“ ozval se Zena.
»Symptomy zmizely.“ Hbit¢ chytil zelenou mouchu, kterd
krouzila kolem n¢j, a dodal: ,,Ziistaly jen klinické projevy.*

Zatimco starsi kluci vymysleli vselijaké vtipky, moji kamaradi
vedli potichu pon¢kud jiny rozhovor. Ja jsem se porad jesté cpala a
prosila jsem své kamarady, aby mi podali hned Cerstvé rajcatko,
hned okurku, na které jsem nedosahla. Oni ale naopak prakticky nic
nejedli a Tat'’ana jesté navic prilévala olej do ohné:
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,»No, ted’ bych si tak dala ten kaviar ze zlaté misky, ktera
byla na Ahrimanov¢ stole!*

,,Nebo asponl néjaky z téch salatl, zasnéné dodal Kosta.

»Nebo karbenatek ze zraloka,“ ptidal se Andrej. ,Jo,
Ahriman mél prvotiidni jidlo, ne jako toto.*

Chlapec opovrzlivé pokyval hlavou smérem ke stolu.

»Ani mi to netikej,” chytla se toho Tat'dna. Zkiivila sviij
oblicej a fekla: ,,Jak to vSechno miizes jist?*

,Ja? podivila jsem se. ,,Dokonce mi to strasné chutnd! Co se
vam na tomto jidle nelibi? VSechno je to Cerstvé a dobré.*

,Hm, dobré,” pitvorila se Tatdna a s povysSeneckym tonem
znalce oznamila: ,,M¢€la jsi v€era ochutnat, dokud jsme méli tu
moznost. Pak bys pochopila, jaky je v tom rozdil!*

»Ale 1 tady dostdvame dobré jidlo!“ vesele jsem odpovedéla,
snazila jsem se uvolnit houstnouci atmosféru, vyvolanou
nespokojenosti mych kamarada.

»Pry tady,” zaSklebil se Kosta a znovu propadnul
vzpominkam na vcerejs$i den. ,,Vid€li jste, jakou ma jachtu!
Taky si nékdy takovou koupim.*

,»NO jo, jen si sni,” zasmal se Slavek. ,,Vis, kolik je k tomu
potieba vydélat penéz?

Na to mu Kost’a s nafoukanym pohledem odpovédél:

»Nesnizuj se na uroveil mysleni otroka! Vér v sebe! Pak se ti
zjevi tvé moznosti.*

Abych pravdu fekla, necekala jsem, ze néco podobného od
Kosti uslySim. S usmévem jsem pronesla:

,»J0, n¢jak rychle sis osvojil Ahrimanovu filozofii.*

,,F1lozof11?7* nacepyfil se Kosta. ,, To je zivot, jestli jsi to jesté
nepochopila! To je realita! A tu musime vyuzit, dokud jsme
nazivu. A to ostatni, to je filozofie!*

Podivala jsem se Kost'ovi do o¢i, porad jsem jesté doufala,
ze si jenom déla legraci. Ale setkala jsem se jenom s tak
studenym a bodavym pohledem, Ze jsem radSi nereagovala. I
kdyz bylo vidét, ze ¢ekal na mou odpovéd’, ziejme mi chtél dat
najevo v plné mife sviij protest. Ale citila jsem, ze pokud mu
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feknu jediné slovo, povede to jen ke zbyte¢nému konfliktu a ke
zlobé. Pro¢ bych ho provokovala? Kosta je ptece dobry kluk.
Prost¢ si jenom jesté tpln¢ neuvédomil, jaké sité véera Ahriman
roztahnul a Ze se do nich Kost’a uz chytil, jako hloupy vrabec.
Presvédcovat ho by ted’ bylo naprosto zbytecné, vzdyt jesté
potad véti tomu, ze je volny jako ptak. Koneckonct kazdy v
tomto zivoté déla svou volbu a sam za ni také odpovida.

Sklopila jsem oci ke svému talitku a ml¢ky jsem pokracovala
v jidle. Kost’a, ktery se nedockal odpovédi, jesté jednou dlirazné
zopakoval:

,»Ano, pravée filozofie!*

Ale namitky ani tak nezaznély. Tatana zasnén¢ vzdychla a
fekla:

»Ach, jakou mél skvélou jachtu! A jaké vybaveni vevniti!*

,»Na dobr¢ si zvyknes rychle,* poznamenal Andre;.

»~Ani mi o tom nemluv,” piikyvla Taténa. ,Kdyz se po
tamtom luxusu podivam na tuto nuzotu...*

,»Presn¢ tak — nuzotu,* samolibé se usklibnul Kost’a, podival
se jaksi zle do stran a pak zastavil pohled na stole. ,,Pojd’te se
radsi vykoupat. Z tady toho jidla se mi za¢ina délat Spatné.*

Vsichni okamzité pfikyvli na souhlas. Zacali se zvedat od
naSeho improvizovaného stolu.

»Jdeme?!* pobidla mé Tat’ana.

»Ale ne, ja tu zstanu, pronesla jsem s usmévem. ,,Narozdil
od Kosti mam pevné sibii'ské zdravi.*

A 1 kdyz jsme se rozesli v dobrém, stejné¢ mi na dusi zlstal
nepiijemny pocit. Ale nedovolila jsem se rozrusSovat z takovych
hlouposti. VSechny své Spatné myslenky jsem hodila za hlavu,
promnula jsem si dlan¢ a téSila se, az ochutndm susenky a
bonbony. Nalozila jsem si na talifek rizné sladkosti, abych se
pro né pak nemusela natahovat, a piisedla si ke star§im klukiim
v Cele se Senseiem.

Nikolaj Andrejevi¢ se podival na to, kolik jsem si pfinesla
sladkosti, a daval m¢ za piiklad:

,» Lady vidite, jak se ma jist! A vy jen... nechci a merci pardon!*
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»dpravng, vesele souhlasil Stas. ,,Ona to pottebuje! I tak by
ji odnesl vitrl A navic i delfini z ni vytfasli posledni
kilokalorie.*

Vsichni se znovu zacali smat. Ale Nikolaj Andrejevic, jako
starostlivy rodi¢, stale trval na tom, aby kluci aspoil néco
,potfadného‘ snédli. Na to mu Viktor veselym tonem odpovedél
za vSechny:

»Ale ne, doktore, nenud’'te nds, tedy jako nenut'te. Vibec
nemame chut’! Vc¢era jsme se tolik pfearhimanovali, ze dnes u
nas jidlo vyvolava opa¢nou reakci, jako u Zeni ta historka s
racky.*

,Coze, coze?!“ okamzité se vzpamatoval Zefa a popadl se za
svou sedaci partii, ziejme dobie nerozumél slovu, po cemz se
cela skupinka svalila v zdchvatu smichu.

LRikam ,s¢ a zvlast pak slovo ,racky‘,”“ s usmévem
artikuloval Viktor, vysvétloval chlapci, co fekl.

»Jo tak,“ zpomalil Zena. ,»Myslel jsem si, Ze mluvi§ o tom
nejbolaveéjsim misté¢! Uz jsem si zacal myslet, jaky jsi netvor!
Celou noc jsem v ném citil takovou bolest a ty se mu jesté
posmivas svym fluidem.*

Mezitimco si kluci vyménovali repliky, Stas fekl soucitné
Sensei:

,»NO, po vcerejSich zapasech... Ahriman mu udélal takovy
otisk, ma tak obrovskou modiinu!“

M€l by si to namazat,* hned poradil Nikolaj Andrejevic.

Zeha uvidél Stase, ktery se naklani k Senseiovi, a zavolal na
néj komicko stézovatelskym tonem:

,A co ty tam vyzrazuje$ vojenska tajemstvi! Spione jeden!”

»Ja a $pion? To ja kvili nému, jestli rozumis, vyuzivam
veskeré 1ékarské a zachranné sluzby nasi stateCné gardy! A on
mi fika, ze jsem S$pion...

Viktor, ktery sed¢l vedle Stase, ho dloubnul loktem do boku
a z legrace se zeptal:

,»A ty vi§ odkud o rozsahu jeho ,vojenského tajemstvi‘?

»Jsem prece jeho pritel!™ fekl Stas. Kdyz vid¢l, jak se mu
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Viktor posmivd, zamaval prstem na znameni nesouhlasu a s
usmévem dodal: ,,Jenom kamarad, nic vic.*

Kdyz si dost zazertovali, Voloda ztézka prohlasil svym
hlubokym hlasem:

»Ale musim uznat, ze vCerej$i ahrimanovska olympiada v
Clenitém terénu nasich mozku byla skvéla.*

,,7To jo, hned piispél svymi dojmy Zefa. ,,Mé myslenkové
tunely se az doted’ muci systémem labyrintu.*

,Presné tak! To byl opravdovy sparing, 1épe si to ani
nemuzes prat,” souhlasil s Volod'ou Stas.

»10 jo,” zasklebil se Viktor a pokyval. ,,Abych tak fekl, z
iluze spokojenosti, nastinéné trenérem Ahrimanem, ziistala jen
realita samych porazek...

»Hm... a spousta bolak, a to ani nemluvim o modfinach,* se
stiznosti v hlase prohlasil Zefia. A hned zagal ohybat prsty a
usilovné néco pocital. ,,Porucha traveni — jedna, myslenkova
prorva — dva. A vibec... uplny pokles duchovni sily pod uroveii
soklu! Tti!*

Zeha prerusil své vypravéni vyraznym gestem. Sensei s
usmévem poznamenal:

»Lypické symptomy pro ¢lov€ka s nestadlou povahou, ktery
se jako kyvadlo zmitd mezi svym Materidlnim a Duchovnim
principem.

Volod’a pokyval.

»Je to jako v této anekdoté: V ¢em jsou si podobni uzvanény
¢loveék a kyvadlo? Jednoho 1 druhého je nutné nékdy zastavit.*

»Nutné zastavit?!* zopakoval Viktor. ,,Hm, v nasem ptipadé
musime se v§i silou Slapat na brzdy a tahat za zachranné brzdy.*

,» 10 jo!* potvrdil Stas.

Sensei se podival na kluky a pronesl:

»Dost uz bylo sebepozira¢stvi. Co bylo, to bylo. Lidé prosté
d¢€laji chyby.*

,,Dé&laji,* souhlasil Zefia. ,,Jen ten netispéch pro mou povahu
homo sapiens, sudokopytnika: vyuzivam této vlastnosti Casto a
rad!*“ Kdyz to chlapec tekl, sim se podivil svym slovim. LA
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Tak v tom je ten mij maly nicemny zlu¢ovo-ledvinovy kdmen,
ktery poskozuje vystupni a spojovaci drahy mého nejcistéjsSiho
Svédomi!*

Po téchto Zetiovych tivahach se celd skupinka zagala hrozné
smat. A nejhlasitéji ze vSech se smal Sensei a Nikolaj
Andrejevic.

,Zeto! Zluéovo-ledvinovy kamen neexistuje,” utiral si slzy
smichu Nikolaj Andrejevi¢. ,,Zluénik a ledviny jsou dva aplné
odlisné organy, proto mohou byt kameny jak ve Zlu¢niku, tak i
v ledvinach, ale vzdycky jsou zvlast'.*

»ANno?* podivil se Zeha a hned nasel ,Vysvétleni® pro sva
slova. ,,Ale tak to byva u normalnich lidi... ktefi nemaji
Svédomi. Ale ja uz pozoruju symptomy tohoto ahrimanovského
syndromu.*

Sensei a Nikolaj Andrejevi€ si s udivem vymeénili pohledy. A
Zeta dal pokradoval ve svych ivahach.

»Ach, ten zivot! Vcera jsem na vlastni kiizi pocitil, ze je
nékdy uzite¢néjsi ukousnout si jazyk, nez si potom kousat jiné
casti téla, abych se zachranil od much... v hlavé.*

Stas se na oko podivil:

.No konetn&! Sensei, podivej se, stal se zizrak! Zefa
proziel!*

Vsichni hned zacali Zertovat na toto téma. KdyZ jsme se
dostatecné nasmali, pfi dalSim rozhovoru se znovu zacaly
probirat dojmy, které jsme vcera ziskali.

,Nechali jsme se nachytat na Ahrimanovych pohadkach jako
malé déti,” pronesl Voloda.

Na to Nikolaj Andrejevi€ z legrace reagoval:

»Pohadky jsou ale piece také urCitym druhem zkuSenosti.
Vzdyt co to jsou pohadky? Jsou to strasné piibéhy, které
opatrné pripravuji déti ke ¢teni soucasného tisku.*

,,Presné tak!*“ zasmal se Sensei.

,»Krasné¢ ndm narysoval ,spole¢nost rovnych moznosti‘,” s
naznakem zertu pronesl Volod’a.

,,Kdy si vSichni od Zivota berou v§echno!* dodal Viktor.
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,»No jo, jak se tika: vSichni jsou si rovni, ale n€ktefi jsou si
rovnéjsi,” vyvodil zaver Stas.

,Co jste chtéli?** znovu pronesl Volod’a svym hlubokym
hlasem. ,,Ahriman nam dal moznost volby. A k této volbé se
hodi jen jedno heslo: ,Bohatym dejme skute¢nou moc! Chudym
argumenty a fakta!**

,»No jo, usklibl se Stas. ,,Kandidat v téchto volbach je jen
jeden, a tim je sam Ahriman! Jen si zkus hlasovat proti — budes
zpivat falzetem.*

Kluci se znovu rozesmali, ale pak jaksi postupné ztichli,
zifejme zacali premyslet o néem jiném. Svymi vtipy mé navedli
na uvahy o dvojitém uspotfadani naSeho svéta. Ale jen co jsem
se do nich ponotila, Viktor se smutnym usmévem pronesl:

»Ja uz jsem si myslel, ze m¢ nikdo a nic nemtze zldkat z
duchovni cesty. A najednou...*

»Ahriman na nas nastrazil péknou past,* souhlasil s nim Stas.

»Jak jsem do ni spadnul?! Potad to nemiiZzu pochopit.*

,Ja taky ne, souhlasil s Viktorem Zefa. ,,Slysel jsem, jako
by se mluvilo o nasem duchovnu. Tak jsem, ja bldzen, nastrazil
své lokatory.*

»1se, kdybys byl jediny takovy bldzen,” kamaradsky pronesl
Stas, ,,to by jesté dalo pochopit. TakZze hned po Ahrimanovi se
mi v hlavé objevila hotova dzungle.*

,Presné tak,” kyvnul s usméskem Volod’a. ,,A byla to teda
neproniknutelnd dzungle!*

»Pro¢  nechavate své myslenky dojit do stavu
neproniknutelnosti?* v polozertu fekl Sensei. ,,Vezméte si
nastroje a zmeénte tuto dzungli na uslechtilou zahradu. Dejte si
své myslenky do poradku. Vzdyt' vy sami se rozhodujete, jestli
budete po zbytek svych dni bloudit v neproniknutelné dzungli
jako opice, které¢ hledaji banany, nebo stravite zbytek Zzivota
jakou moudii lidé, kteti se prochazeji po upravené zahrad¢. To
se jenom zda, ze je tato dzungle neproniknutelna, protoze tak
vam ji predstavil va§ Materidlni princip, kterému je Ahriman
Pénem a je také vladcem této dzungle. Ale pokud se na to
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podivate z hlediska Duchovniho principu, uspotradate své
myslenky, pak ve v€erejsi navstéve uvidite pofadnou lekei, kde
v podobé lektora vystupoval ten nejnelitostnéjsi a
nejnekompromisnéjsi ucitel. A u tohoto ucitele mohou piekonat
piekazky, slozit zavérecné zkouSky a nakonec vystoupit z
kolobéhu reinkarnace jen vyzrdlé, svétlé duse, naplnéné
upfimnym, pevnym pianim vratit se domi.*

Ztichli jsme a premysleli o Senseiovych slovech. Mezitim se
Ruslan, ktery predtim spolu s Jirkou nevstupoval do rozhovoru,
jen poslouchal a spolu s ostatnimi se smal, také rozhodl, Ze
fekne svilj nazor.

,» Takze tak to je... J4 jsem si taky myslel, Ze se Ahriman stara
o naSe duchovno. Na zacatku mluvil o dosazeni $tésti, uspéchu,
duchovniho rozvoje. Jako by to bylo to samé, co jsi ndm fikal
ty, Sensei.*

»No, ale zdaleka to nebylo to samé,“ namitnul Viktor.
»Vcera jsem si to taky myslel. Ale pak jsem to pochopil! Je to
uplny podvrh!*

Sensei se jen usmal uvaham klukt a pronesl:

»A vy se jesté divite, pro€ byly pravé znalosti ztraceny. Tady
mate konkrétni piiklad toho, jak se pravé znalosti méni na
nabozenstvi, zkresluje se jejich prava podstata, stejné jako se
duchovni snahy podfizuji pfanim Materidlniho principu.*

»lakze ve vSem je na vin¢ Ahriman!* udélal zavér Ruslan a
pronesl to s nddechem agrese a nespokojenosti v hlase.

»A pro¢ Ahriman?“ fekl zamyslen¢ Voloda. ,,Ten jen dobie
odvedl svou praci. Ahriman ndm jen radil, nenutil nds nasilim.
My jsme ho dobrovoln¢ poslouchali a sami jsme si vybrali.*

Sensei kyvnul, souhlasil s jeho odpovédi:

,Problém je, Ze lidé chtéji to, o cem mluvil Ahriman. Chtéji
se stat dilezitymi na tomto hmotném svété, vici jinym lidem,
chtéji vyhovét ambicim své Materidlni podstaty a nechce se jim
dokazovat Bohu, Ze jsou hodni jména Clovék tim, ze k Nému
budou smérovat a pecovat o svou dusi. Chté¢ji se ted’ a tady stat
pohadkové bohatymi a pro své hloupé sny piekracuji jakékoli
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hranice, chtéji dosdhnout svého cile bez ohledu na to, jakym
zpiisobem. Ziji pro to, aby nebyli hordi nez jini, aby v ramci
moznosti byli jesté lepSi. Mnozi se snazi stat se viadci. Témet
kazdy si mysli, ze kdyz uz mél tu moznost narodit se do tohoto
svéta, pak by mél Zzit Iépe nez jini a mél by bezpodminecné
dosédhnout urcitych vysek, co se tyce kariéry, spolecenského
postaveni, hmotného zajisténi.*

Nikolaj Andrejevic se podival na Senseie, jako by se ho chtél
na néco zeptat, zieyme to bylo spojeno s jeho posledni vétou.
Ale udrzel se a micel.

»Ach jo,* povzdech si Viktor. ,,Je to spravné. Je tieba strazit
své myslenky a byt opatrny ve svych pranich.*

»No, souhlasim, Ze je dobré stat na strazi a bdit, pronesl
Stas. ,,Ale co kdyz budou nase stanovisté¢ zasypavat hesly jako
,svoboda‘ a ,rovnost moznosti‘, podsouvat nam to ze vSech
stran, jenze ve skutecnosti nas jen vyuziji jako otroky?*

Sensei odpovedél:

»,Svoboda‘ a ,rovnost‘ jsou ta nejlakavejsi nastrazena slova,
ktera Ahriman pouziva, protoze ¢lovék na né reaguje na zdkladé
svych duchovnich potieb a pak i diky Ahrimanové Sikovné
interpretaci ,demokracie‘...*

»-..spadne do Ttplného... materidlna,”“ se smichem dodal
Voloda.

,»Tak, tak.”

»Je to néco jako to, Ze demokracie je svoboda volby
vlastnich otrokaia?* zavtipkoval Viktor.

»Neco takového,“ kyvl Sensei. ,,Vzdyt’ Ahriman operuje se
slovem ,svoboda‘ a ptivadi tak ¢lovéka k védomi, ze svobodu
lze ziskat pouze prostfednictvim penéz, pouze pokud
disponujete dostatecnym kapitalem. Bohatstvi a moc jsou
zakladnimi néstroji pro ovladani lidského védomi. Ale skutecna
svoboda znamena, ze je Clovék povznesen nad tento svét,
povznesen nad hmotné touhy a kazdy den, kazdou hodinu
proziva pro blaho své duse, doplnuje jeji pokladnici dobrymi
skutky, mySlenkami, pomoci ostatnim. Kdyz ¢lovek zije ne pro
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vlastnimu sobectvi a dileZitost, ale pro ostatni lidi a ve jménu
Boha.*

»Zlata slova!* vazné kyvnul Zena. ,Ja jsem naptiklad vSema
rukama a ostatnimi koncetinami pro dobré skutky, myslenky i
pomoc. Ale co mam délat, jestli se mi nedaii zkrotit své
myslenky? Abych pravdu fekl, tyto mySlenky mé uz dostaly!
Uz nemam silu na to, abych to vSechno prekonal.*

Chlapec mluvil tak upfimné, ze mi ho az zacalo byt lito. V
urcitém smyslu dostal od Ahrimana nejvic z nas vSech. A 1 tak,
kdyz uvazime jeho vnitini boj a pocity tykajici se této ptihody,
snazil se drzet, nefiiukal, nebyl agresivni k okoli. Ne jako
nékteti z nas kvili vnitinimu konfliktu, ktery vedli sami se
sebou. Zetia si dokonce ani nestéZoval na fyzickou bolest, i
kdyz si ze vcerejSka odnesl hodné velkych modiin pfti
soubojich. Ale bylo ziejmé, Ze chlapec se drzel v urcitych
mezich, svému ,,rozhoi¢eni” dovolil jen to, aby se projevilo
skrze nevycerpatelny humor, ktery okoli nijak neuSkodil.

Kdyz jsem se na n¢j divala, upfimné jsem navrhla:

,,Zeho, vyzkousej novou meditaci Lotosového kvétu. Dneska
jsem ji provadéla. Je opravdu skvelad! Tisnivé mySlenky zmizely
a naladu mam skvélou!*

Na to Zefia odpovédél:

,»INO, uz jsem to nejednou zkousel.“ Uz se obracel k Sensei a
zeptal se: ,,Mimochodem, Sensei, nechapu, o co jde. Kolikrat uz
jsem se mofil s touto metodou, ale vitbec se mi to nedafi. Porad
zlstdvam na Urovni holych predstav.*

»Je to opravdu slozitda meditace,” odpovédél mu Sensei.
,»Abyste v ni dosahli uspéchu, musite byt vytrvali, snazivi a mit
mimoféadnou vili. Pak tvlij ,nudizmus‘ zmizi a objevi se zcela
jina realita.*

»Lakava perspektiva,” usmal se chlapec. ,,Ale ja4 mam
pravdépodobné problém s vysSkou. Pii vSech mych zoufalych
snahach se mi jaksi nedafi natdhnout se na dalsi uroven, a tak
mam jen nasledky od velkého prepéti. Tieba by mohla existovat
podpurna, dopliikova ,aplikace® pro takové zvlast ustarané jako
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jsem ja? Zena si jako vzdy neodpustil vtipky ani pii takovych
ozehavych otazkach. Ztézka vzdychnul a s prosbou v hlase
dodal: ,,Sensei, hod’ do tohoto oceanu rozboutenych zivlia mého
Materialniho principu aspon stéblo pro tonouciho! Jinak myj
ostrov s ndizvem Bujan smete voda spolu i s palacem a veverkou
se zlatymi ofechy. Nechme paléc paldcem, ale, Sensei, zachran
aspon tu veverku!*

Neudrzeli jsme se a zacali jsme se smat po takovych
srdecnych chlapcovych pfiznanich. Sensei s usmévem pronesl:

»Ano, je mi toho zvitatka lito. Tak dobfe, pomiizeme mu.
Podame mu stéblo, snad se nékdy stane Clovékem.“ Na chvilku
se zamyslel a pomalu pronesl: ,, Takze stéblo... Vlastné jedno
takové existuje.” A pak uz vaznéji dodal: ,,Tato meditace také
patii k Lotosu. Je v takovych ptipadech opravdu redlnd a
,tonoucimu‘ v ocedn¢ Materidlna. Jeji podstata spociva v tomto.
Nejdiiv se jak vzdy soustfedite na slune¢ni pleteni, kde budete
vyvolavat lotosovy kvét a soustfedite na jeho rist celou svou
lasku. To znamend, ze budete provadét meditaci Lotosovy kvét.
Kdyz takovym zptsobem vice mén¢ uklidnite své mySlenky a
koncentrujete se na pozitivni véci, pak si zaCinate piedstavovat,
ze se vase tclo sklada z mnozstvi malych kuli¢ek, bud’ atomi,
nebo bunék, prosté v zavislosti na tom, kolik mate fantazie. Je
velmi dilezité, abyste vidéli stavbu svého organizmu, abyste si
ptedstavili kazdou buniku. KdyZ uvidite tato seskupeni, vezmete
kazdou kulicku nebo bunku, co se vam libi, a vizualné na ni
piSete, jako byste mySlenkami rysovali kazdé pismeno, velmi
silnou duchovni vétu, ktera se sklada ze dvou jednoduchych
slov: ,Laska a Vdécnost‘. Neni dilezité, v jakém jazyce tato
slova napisete. Hlavni je jejich podstata. Tato véta funguje na
principu Gralu. Vzdyt Laska a Vdécnost je to jediné, co muze
¢lovek dat Bohu.

Takovym zpuisobem v meditaci postupné zaplnite miliony
bunék organizmu danymi napisy, v disledku ¢ehoz soustiedite
mysl na tato silnd slova a ozdravite svilj organizmus nejen
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fyzicky, ale také duchovné. Burnika, na které jste zanechali tento
napis, bude uz navzdy chranéna témito skute¢nymi, silnymi
slovy, jako pod ochranou, pod urcitou znackou. Kdyz se
zaplnite témito slovy, nejenze se ocistite od myslenkové Spiny,
ale také ukazete své vnitini svétlo, které vychazi z téchto bunck,
jako by se rozsvécovalo velké mnozstvi malych zarovek a
uvnitt vas je najednou tak jasno, Ze ani stin nema kam
dopadnout... Dtlezité¢ ale je, abyste se béhem této meditace
soustiedili jenom na tato slova a vSechny nepovolané myslenky
odehnali.”

,»Nepovolané?!“ pronesl Ruslan, bud’ odpovidal sam sob¢
nebo pokladal otazku Senseiovi, 1 kdyz ten promlouval pfimo k
Zetovi.

»No ano. Jenom kdyz o néem premyslime, tak se v nas
hemzi hned né€kolik mysSlenek na rizna témata a pteskakuji
jedna ptes druhou. Béhem meditace se tento proces samoziejme
zpomaluje, ale u kazdého je to jinak. Nékdy se stava, Ze pfi
Spatné koncentraci vyplouvaji nekontrolovatelné myslenky
jakoby nékde zezadu a vy muzete béhem provadéni meditace
zacCit nepozorovan¢ myslet na néco jiného. V pribéhu meditace
je dulezité, abyste se cilené soustiedili, aby nevznikaly Zadné
zbyte¢né myslenky.*

,,Chapu,“ spokojené pronesl Zefia. ,, TakZe se musim jenom
dobfie soustiedit a predstavovat si.*

Ruslan pokr¢il rameny, zfejmé nechapal uplné podstatu této
meditace:

»Hm, vSechno je to tak jednoduché? Prosté zapojime svoji
predstavivost a to je vSsechno?*

Na to Sensei poznamenal:

,»1 kdyz se na prvni pohled mize zdat, ze je tato meditace
ptiliS jednoduchéd a jakoby naivni, jak fikd Ruslan, zapojime
svoji predstavivost a to je vSe, ale tohle vSechno neni zdaleka
tak prosté. Vzdyt krom¢ pusobeni téchto silnych slov, diky
lidské predstavivosti, se zapoji sila mysli. Sila mysli je zvlastni
impuls pro realizaci urcitého programu a jeho nasledky se
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odrazi na duchovnim a fyzickém zdravi ¢lovéka. A vzhledem k
tomu, ze jsou mnozi lidé stile neseni na vIné svého
Materialniho principu, tak hromada jejich problémi, vcetné
téch psychologickych a fyzickych, je disledkem v prvé fadé
jejich Spatnych myslenek. Tato meditace je velmi uzitecna
nejen pro ty, ktefi si chtéji udélat poradek uvniti sebe, ale také
pro ty, ktefi uz naptiklad trpi riznymi nemocemi. Vzdyt
prakticky osmdesat procent nemoci tvoii psychologie. Cim vic
¢lovek premysli o nemoci, tim hif se s ni vyporadava.«

»Presné tak,” potvrdil na$ psychoterapeut. ,,Nékdy si lidé tak
usilovné vymysli nemoci, Ze se jich pak nemohou zbavit, tolik
si v sobé zakofenuji myslenku, ze v jejich ptfipad¢ je nemoc
urcité nevylécitelna. Tady s tebou, Sensei, souhlasim. Pro lidi,
ktefi maji slabsi nervy, bude tento 1ék opravdu mnohem lep$im
prosttedkem nez ty nejucinnéjsi moderni 1éky dohromady.
Vzdyt chemii lidskou mysl nelze vylé¢it. Chemie je dobra jen
jako rychld pomoc pro organizmus, ale nic vic.* Ud¢lal kratkou
pauzu a pak pokracoval: ,,No jo, lidsky mozek dodnes zlistava
velmi zdhadnou hmotou, kterd neni ani zdaleka prostudovéna.*
A s ismévem dodal: ,,Je k podivu, Ze v ddvné minulosti o téchto
otazkach védéli mnohem vic nez soucasné lidstvo.*

,»A ani st nedovedete piedstavit o kolik vic!* upfesnil Sensei.

Chvili jsme sed¢li mlcky u stolu. Ticho porusil Volod’a.

»No, je to zajimavd meditace. Podivuhodnd slova...
Mimochodem, vzpomnél jsem si na néco k tomuto tématu.
Ahriman také mluvil o jakési =zlat¢é formuli, ve které
prostiednictvim ur€itého zvuku dochdzi k transformaci mysli
skrze ezoosmozu do reality. Pry ji vyuzival i samotny Agapit. Je
to pravda?‘

,»Ano, je to pravda, potvrdil Sensei.

»A to, ze Agapit pfinesl na svét Gral?*

,Tak to taky bylo.*

Kluci ozili a okamzité¢ zacali mluvit.

,O!l A pro¢ Ahriman fikal, ze Gréal pfedstavuje moc nad
moci?*
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»densei, poveéz nam o tom!*

,»Ano, ano o Gralu...”

»A co to je?*

Sensei uvidél ohromny zajem nds vSech a navrhnul:

,, Vite co, promluvime si o tom trochu pozdéji.«

Vsichni ztichli. Jen Ruslan s radosti pronesl:

,»TakZe ne vSechno, co ndm Ahriman ftikal, je lez!*

K tomu Sensei unavené odpoveédél:

»Ahriman opravdu disponuje mimotadnymi znalostmi. Ale
kdyz vezmeme v tivahu specifiku jeho prace, prezentuje tyto
znalosti s pfimési plevele. Takze odlisit, kde je pravda a kde lez,
duchovni od materidlniho, mtze jen Cistd, zrala duse. Ostatni,
které jsou ponofeny do materializmu, véti bez jakychkoli
namitek vSemu, sni plevel a pak se dostavaji do Ahrimanovy
1é¢ky. Ale ten, kdo Zizni po pravdé, z jeho rukou vybere prava
zrna a mize se nasytit.*

Ruslan najednou zacal vzpominat a zacal uspéchané
brebentit.

»Ahriman jest¢ vypravél o jakési formuli, kterd se pry
pouziva ke zni¢eni velkych mést. Myslim, Ze zni takto: ,IED
SUEM SULAM®,* sotva to Ruslan pronesl, hned vychlouba¢né
dodal: ,,Jakési stara... slova byla takova slozita.*

Sensei se zasmal.

LSlozita, 1ikas? Zkus tuto ve€tu obratit.*

Mezitimco se Ruslan usilovné snazil, Nikolaj Andrejevi¢ se
snadno s timto tkolem vypotadal:

»-MALUS MEUS DEI?! Ale to je ptece v ptekladu z latiny,
pokud se nemylim ,Dabel je mdj bah*.“

»Nemylis se,” potvrdil Sensei.

wJak d’abel...? Copak to vSechno ma znamenat?*“ zmatené
pronesl Ruslan.

Chlapec m¢l takovy zklamany vyraz tvaie, ze se vSichni
nechténé rozesmali.

A cos ¢ekal?!“ odsekl Jirka.

Viktor kamaradsky poradil Ruslanovi:
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,»10 mas tak, Ruslane, musi§ se ucit latinu, kdyz uz ses
rozhodl ponofit do minulosti.*

,To je ale veselé,“ fekl Zetia a znovu odhanél mouchy.
,»Nevim, co je to za latinu, ale kdyz to Ahriman pronesl, uplné
mé zevnitt otfaslo, tplné€ jako by doslo k zemétieseni.

»A pfi tom samoziejmé taky uvadél n&jaky konkrétni
priklad, fekl Sensei, jako by tento Ahrimanuv trik ddvno znal.

»~Ano, vypravél nam néco o Atlantickém oceanu,*
piipomenul zamrageny Zena. ,,] mésto... jakési...«

»New Orel!* diilezité napoveédél Ruslan.

»Ale jaky New Orel?* prerusil ho Jirka. ,,New Orleans!* Uz
se obracel na Senseie a zacal rychle vykladat. ,,Vysvétloval
vSechno v takovych podrobnostech, jak se to celé odehraje, jak
se tam bude vSechno demolovat...*

»A taky mluvil o Japonsku,” vzpomnél si Voloda. ,,A jesté
mé piekvapilo to, Ze nejen ze uvedl silu zemétfeseni na
Richterové stupnici, navic jesté¢ oznacil pfesné datum, kdy se to
stane.

,»INO, v§echno je to jasné,” pronesl Sensei.

,»Co je jasné?* opatrné se zajimal Viktor.

,KdyZ to tak Ahriman fekl, tak se to uz stalo.*

,V jakém smyslu?“ nepochopil Ruslan. ,,Jak? Vzdyt je to
budoucnost!*

Se